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Estudio biblico

Exodo:
Encontrando 1a libertad de
las ataduras dela vida




¢Alguna vez te has sentido estancado, agobiado por las exigencias de la vida o
atrapado por circunstancias que escapan a tu control? Quizas sea un trabajo
abrumador, una relacion dificil o incluso tus propias dudas y miedos lo que te frena.
i.a buena noticia es que Dios se especializa en liberar cautivos! En el libro del Exodo,
encontramos una historia de liberacion que va mas alla de un relato antiguo: es una
gula atemporal para experimentar el poder y la provision de Dios en medio de las
situaciones mas dificiles de 1a vida.

Fxodo no se trata solo de Moisés abriendo el Mar Rojo ni de Dios enviando plagas a
Egipto. Se trata de un Dios amoroso que escucha el clamor de su pueblo y mueve cielo
y tierra para rescatarlo. s una historia de liberacion, transformacion y de aprender a
confiar en Dios paso a paso, incluso cuando el camino parece imposible. Ya sea que
estés luchando con el miedo, 1a incertidumbre o hdbitos que te encadenan, Exodo te
mostrard como liberarte y entrar en las promesas de Dios.

kin las proximas siete lecciones, profundizaremos en esta increible historia.
Exploraremos la valentia que se necesita para salir de nuestra zona de confort, la fe
para seguir a Dios en territorio desconocido y la alegria de vivir en libertad. Preparate
para descubrir cdmo el Dios del Exodo sigue obrando en tu vida hoy, llamédndote a salir
de la esclavitud y a una vida de abundancia y proposito.




Leccion 1: Dios escucha tu clamor

(Alguna vez te has preguntado si Dios realmente te escucha cuando estds en tu peor
momento? Los israelitas en Egipto sin duda lo hicieron. Durante anos, clamaron bajo el
pesode la brutal esclavitud, sin saber si alguien los escuchaba. Pero Dios sf los escuchd, y
te escucha a ti también. Cuando la vida se siente abrumadora, es fdcil creer que estds solo
en la lucha. Sin embargo, los primeros capitulos del Exodo nos recuerdan que Dios
siempre escucha el clamor de sus hijos, y que sus planes de rescate ya estan en marcha.

Esta semana, nos centraremos en la respuesta de Dios al clamor de ayuda de los isracelitas

y en como se revela su caracter de Libertador. Exploraremos o que significa entregarle

nuestras cargas y confiar en su obra, incluso cuando ain no vemos la evidencia.

Preparate para ver como la fidelidad de Dios a los israelitas en Egipto refleja su fidelidad a

ti hoy. )
y Lecturas de las Escrituras

Fixodo 2:23-25 Salmo 34:17-18 Isafas 41:10

Preguntas reflexivas

i Sobre qué cargas o desafios en tu vida necesitas clamar a Dios?




Leccion 2: Dios llama y equipa

Cuando Dios llamd a Moisés desde la zarza ardiente, su primera reaccion fue: "¢Quién,
yo?". ¢(Te suena familiar? Quizas Dios te impulsd a dar un paso de fe, y tu primer
pensamiento fue: "iNo estoy calificado para esto!". La historia del llamado de Moisés nos
ensefia que Dios no espera a que seamos perfectos ni estemos listos. Al contrario, nos
capacita para las tareas a las que nos llama.

Esta semana, exploraremos la reticencia inicial de Moisés, la seguridad de Diosy lo que
significa confiar en su fuerza en lugar de 1a nuestra. Sialguna vez has dudado de
capacidad para cumplir el llamado de Dios, encontrards aliento y guia en estos pasajes.

Lecturas de las Escrituras

Fixodo 3:1-12 Jeremias 1:5-
9
2 Corintios 12:9-10

Preguntas reflexivas

En qué drea de tu vida Dios podria estar llamdandote a dar un paso de fe?

¢ COomo puedes apoyarte en la fuerza de Dios en lugar de en tus propias
inseguridades?




Leccion 3: Enfrentando la oposicion

Cuando Moisés y Aardn confrontaron al Faradn, no solo encontraron resistencia, sino un
desafio absoluto. El corazon endurecido del Faradn nos recuerda que la oposicion suele
ser parte del camino cuando seguimos el llamado de Dios. Ya sean desafios externos o
dudas internas, los obstdculos pueden hacernos cuestionar si estamos en el camino
CorTecto.

Lista semana, aprenderemos a mantenernos firmes en la fe cuando el camino se pone
dificil. El poder de Dios brilla con mas fuerza ante 1a oposicion, y a través de las plagas de
Egipto, demuestra su soberania y compromiso con su pueblo. Preparate para recibir
animo y estar equipado para afrontar cualquier desafio que enfrentes.

Lecturas de las Escrituras

Fixodo S:1-2 Exodo 7:1-13
Efesios 6:10-13

Preguntas reflexivas
¢ COmo respondes habitualmente a la oposicion en tu camino de fe?



















