Estudio Biblico

Hebreos:

Contfianza en las promesas de Dios



¢Por qué Hebreos? éPor qué ahora?

Algunos libros de la Biblia nos consuelan. Otros nos confrontan. Hebreos cumple ambas
funciones. Se dirige a los creyentes que aman a Dios, conocen su Palabra y, sin embargo,
sienten la silenciosa tension entre lo que creen y lo que viven. Fue escrito para personas
cansadas, presionadas y tentadas a retroceder en lugar de avanzar. En otras palabras, fue

escrito para nosotros.

Hebreos se dirigié originalmente a los creyentes judios que habian llegado a la fe en Jesus,
pero que ahora enfrentaban dificultades, persecucion e incertidumbre. Seguir a Cristo ya no
era seguro ni familiar. Los viejos sistemas religiosos se sentian mas ficiles. Los patrones
anteriores resultaban reconfortantes. La atraccion por regresar a lo conocido era fuerte.
Hebreos aborda esa tensién con claridad y conviccion y plantea una pregunta honesta: Si
Jestuis realmente es quien dice ser, écémo podemos volver atras?

Este libro no ofrece consuelo superficial ni soluciones faciles. Mas bien, cimienta la confianza
donde corresponde: en el caricter de Dios y en la obra consumada de Jesucristo. Hebreos nos
recuerda que las promesas de Dios no son frigiles. No dependen de nuestras emociones,

circunstancias ni acciones. Estin garantizadas por quién es Dios y por lo que Cristo ya ha

hecho.

A lo largo de este estudio, veremos a Jesus revelado como mas grande que todo sistema, todo
mensajero y todo sustituto en el que nos sentimos tentados a apoyarnos. Seremos invitados a
pasar de una fe a la deriva a una esperanza firme, de una obediencia basada en el miedo a una
confianza segura. Hebreos no avergiienza a los creyentes que luchan. Los fortalece. Nos llama
a crecer, a perseverar y a vivir con confianza incluso cuando el camino se siente incierto.

Al estudiar Hebreos: Confianza en las Promesas de Dios, nuestro objetivo no es simplemente
obtener informacion, sino desarrollar resiliencia. Este estudio es para creyentes que desean
una fe duradera. Una fe que se mantiene firme bajo presion. Una fe que confia en Dios no solo

cuando la vida es clara, sino también cuando es confusa, retrasada o dificil.

Dios ha hecho promesas, y Hebreos nos recuerda esta verdad inquebrantable: El siempre las
cumple.




Hebreos comienza con una declaracién general que abarca toda la historia de la redencién. Dios siempre ha
sido un Dios que habla. Desde la creacién, pasando por los profetas y los pactos, se ha revelado
constantemente a la humanidad. Sin embargo, esas revelaciones llegaron en fragmentos, momentos y
sombras de lo que estaba por venir. Eran verdaderas, pero incompletas. Hebreos deja inequivocamente
claro que Jestis no es una voz mas en una larga lista de mensajeros. El es la culminacién de todo lo que Dios

ha dicho desde el principio.

Esto es importante porque la confianza en las promesas de Dios depende de la fiabilidad de su
comunicacién. Si el mensaje de Dios estuviera fragmentado o evolucionando, la fe se sentiria inestable. Pero
Hebreos nos dice que en Jesus, el mensaje de Dios alcanzé su plenitud. No hay nueva revelacién que
reemplace o supere a Cristo. Jestis no es una actualizacién. Kl es la Palabra definitiva. Cuando los creyentes
se sienten inseguros, confundidos o abrumados, Hebreos nos recuerda esta verdad fundamental: Dios ya
hablé con claridad, y lo hizo a través de su Hijo.

Hebreos describe a Jests como el resplandor de la gloria de Dios y la imagen misma de su naturaleza. Esto
no es una exageracién poética, sino precisién teoldgica. Jestis no se asemeja a Dios. Kl revela a Dios
plenamente. Todo lo que Dios es en caricter, autoridad, santidad, misericordia y poder esta encarnado en
Cristo. Conocer a Jests es conocer al Padre. No hay otra versién de Dios detras de Jests que aun no

hayamos visto.

El Evangelio de Juan refuerza esta verdad al declarar que el Verbo existia desde el principio, estaba con Dios
y era Dios. Cuando el Verbo se hizo carne, Dios entré en la experiencia humana sin disminuir su naturaleza
divina. Esta verdad es fundamental para la confianza. Si Jests realmente revela a Dios, entonces sus
promesas no son ideas abstractas. Son personales, relacionales y confiables. La confianza crece cuando la fe

se basa en quién es Dios realmente, no en quién imaginamos que es.

Hebreos pasa rapidamente de quién es Jests a lo que Jestis ha hecho. El no solo es el Creador y heredero de
todo. Es el sustentador de todo. Cada aliento, cada momento y cada detalle de la historia se sustentan en su
palabra. Esto disipa la ilusién de que la vida se sostiene por el esfuerzo humano o el desempefio espiritual.
Cristo sustenta activamente la creacién, incluso cuando las circunstancias parecen inestables.

Lo més importante es que Hebreos declara que Jestus efectud la purificaciéon de los pecados y luego se sent6 a
la diestra de Dios. Esta posicién sentada es importante. En el sistema del Antiguo Testamento, los sacerdotes
nunca se sentaban porque su obra nunca terminaba. Un sacrificio seguia a otro. Jests se sentd porque su
obra estaba completa. La confianza en las promesas de Dios es imposible si creemos que el perdén es parcial
o condicional. Hebreos establece desde el principio que la salvacién es consumada, segura y suficiente.

La confianza en las promesas de Dios no proviene de emociones mdas fuertes, mejores
circunstancias ni una autodisciplina méas profunda. Proviene de la claridad sobre quién es Jesus y
la confianza en lo que ya ha logrado. Hebreos comienza anclando a los creyentes firmemente en

Cristo para que, cuando lleguen los desafios, y llegaran, la fe tenga un punto de apoyo sélido.



Referencias biblicas

e Hebreos 1:1-4
e Hebreos 2:1-4
e Juan1:1-14

Preguntas de reflexion

¢En qué situaciones podrias sentirte tentado a confiar en la familiaridad, la rutina o las experiencias de fe
pasadas en lugar de anclarte activamente en quién es Jests hoy?

¢De qué maneras podrias estar tratando involuntariamente a Jestis como parte de tu fe en lugar de como la
fuente central de tu confianza?

¢Cémo podrian cambiar tus decisiones, prioridades o reacciones diarias si realmente vivieras como si Jestus
no sélo fuera suficiente para la salvacién, sino suficiente para cada aspecto de la vida en este momento?



Leccion 2: No te dejes llevar - Aferrandonos a las promesas de Dios

La deriva espiritual rara vez comienza con rebelién. Hebreos lo deja claro al advertir a los creyentes sobre el
endurecimiento de corazén que se desarrolla silenciosamente con el tiempo. El escritor menciona la
experiencia de Israel en el desierto, no como historia antigua, sino como un ejemplo vivo de lo que sucede
cuando el pueblo de Dios escucha su voz, pero poco a poco deja de confiar en él. Su fracaso no fue
ignorancia. Fue incredulidad, que se manifest6 a través de la vacilacidn, la resistencia y, finalmente, la
desobediencia. Hebreos insiste en la incémoda verdad de que la exposicién a la Palabra de Dios no produce
confianza automaticamente. La confianza debe elegirse continuamente.

El corazén, segun Hebreos, es el campo de batalla de la fe. Un corazén endurecido no se forma de la noche a
la mafana. Se desarrolla cuando el miedo supera a la confianza y la familiaridad reemplaza a la reverencia.
Los israelitas vieron los milagros de Dios, pero aun asi dudaron de sus intenciones. Hebreos advierte a los
creyentes que el mismo patrén puede ocurrir cuando la fe se vuelve rutinaria en lugar de relacional. La
confianza en las promesas de Dios se erosiona cuando el corazén decide en silencio que Dios podria no

cumplir su promesa en esta ocasién.

Hebreos introduce el concepto de descanso como una promesa aun disponible para el pueblo de Dios. Este
descanso no es inactividad ni evasién de la responsabilidad. Es una confianza firme en la fidelidad y la
suficiencia de Dios. Israel no logré entrar en ese descanso porque confié mas en sus percepciones que en las
promesas de Dios. Hebreos desafia a los creyentes a examinar si su esfuerzo proviene de la obediencia o de
la incredulidad disfrazada de esfuerzo. Al descanso se accede mediante la fe, no por el desempefo.

La urgencia en Hebreos es impactante. La palabra "hoy" se repite para enfatizar que la confianza es siempre
una decisién en tiempo presente. La confianza no puede posponerse hasta que las circunstancias mejoren.
La confianza postergada a menudo se convierte en incredulidad endurecida. Hebreos insta a los creyentes a
animarse mutuamente a diario porque el aislamiento fortalece la duda, mientras que la comunidad refuerza

la fe. La confianza crece mejor en la verdad compartida, no en la lucha silenciosa.

Esta leccién confronta una realidad aleccionadora. Dejar la fe no significa abandonarla por completo.
Significa aflojar poco a poco nuestro apego a las promesas de Dios, manteniendo al mismo tiempo una
apariencia religiosa. Hebreos llama a los creyentes a la vigilancia, no al panico. La promesa divina de
descanso sigue vigente, pero debemos responder a ella con confianza. Aferrarse no se trata de aferrarse con

mas fuerza por miedo, sino de elegir creer cuando la incertidumbre susurra mas fuerte que la verdad.



Referencias biblicas

e Hebreos 3:7-14
e Hebreos 4:1-11
e Salmo 95:7-11

Preguntas de reflexion

¢De qué maneras podria la incredulidad manifestarse sutilmente en tu vida sin que la etiquetes como duda?

¢Cémo se ve el “descanso” prometido por Dios en tu temporada actual, y qué podria estar impidiéndote
entrar en él plenamente?

¢A quién ha puesto Dios en tu vida para ayudarte a permanecer animado y anclado en la fe en lugar de
quedarte a la deriva en silencio?



Leccion 3: Jesus, nuestro gran sumo sacerdote: confianza para acercarnos

Hebreos ahora pasa de declarar quién es Jesus a explicar cémo su rol como Sumo Sacerdote transforma la
relacién del creyente con Dios. En el sistema del Antiguo Testamento, el sumo sacerdote representaba al
pueblo ante Dios, entrando al Lugar Santisimo una vez al afio con sacrificio y temor. El acceso era limitado,
vigilado y fragil. Hebreos anuncia un cambio radical. Los creyentes ahora tienen un Gran Sumo Sacerdote
que ha trascendido los cielos, no temporalmente, sino para siempre. Esta verdad redefine la confianza. El
acceso a Dios ya no es raro ni restringido. Es continuo y seguro porque Jess mismo es nuestro

representante.

El escritor enfatiza que Jesus es capaz de compadecerse de nuestras debilidades. No se trata de una empatia
superficial ni de una compasién distante. Jests experimenté todo el peso de la limitacién humana, la
tentacién, el dolor y el sufrimiento, pero sin pecado. Hebreos es cuidadoso en este punto. Jesus no excusa el
pecado, pero comprende la debilidad. Esta distincién es importante. Muchos creyentes dudan en acercarse a
Dios con honestidad por temor a la decepcién o al juicio. Hebreos desmonta ese temor recorddndonos que
Jestis sabe exactamente lo que significa ser humano e intercede desde una perspectiva de comprensién, no

de condenacién.

Por quién es Jesus y lo que ha soportado, Hebreos invita a los creyentes a acercarse con valentia. Esta
valentia no es arrogancia ni derecho. Es confianza arraigada en la gracia. El acercamiento de los creyentes al
trono ya no se define por el juicio, sino por la misericordia y la ayuda. Hebreos nos asegura que la gracia no
es abstracta. Es oportuna. Dios provee ayuda precisamente cuando se necesita. La confianza crece cuando

los creyentes dejan de acercarse a Dios a la defensiva y comienzan a acercarse a él relacionalmente.

Hebreos revela el sufrimiento de Jestus durante su vida terrenal. Jests ofrecié oraciones y suplicas con
fuertes clamores y lagrimas. Esto no es debilidad. Es obediencia moldeada por el sufrimiento. Hebreos
ensefa que Jesus aprendié la obediencia no porque le faltara, sino porque la obediencia se demuestra con la
perseverancia. Esto desafia una visién superficial de la fe que equipara la obediencia con la facilidad. La
confianza en las promesas de Dios no elimina las dificultades. Nos ancla en ellas.

La profecia de Isaias refuerza esta verdad al revelar a un Mesias que soporté el dolor, la pena y la afliccién
para sanar y restaurar. El papel de Jests como Sumo Sacerdote no es tedrico. Es costoso y personal. Porque
Kl soporté el sufrimiento, los creyentes pueden confiarle el suyo. La confianza no se basa en evitar el dolor,
sino en saber que el sufrimiento no nos descalifica de la presencia de Dios. A través de Jesus, se convierte en

un lugar donde la gracia nos alcanza con mayor claridad.



Referencias biblicas

e Hebreos 4:14-16
e Hebreos 5:7-10
e Isajas 53:3-5

Preguntas de reflexion

¢Qué emociones o suposiciones tienden a impedirte acercarte a Dios honestamente cuando estas luchando?

¢Cémo cambia el modo en que usted ve la oracién y la confesién el saber que Jesus entiende la debilidad
humana?

¢En qué drea actual de tu vida necesitas confiar en que la gracia de Dios te llegara en el momento adecuado
en lugar de esperar hasta que te sientas mas “digno”?



5 Leccion 4: Creciendo en la fe: pasando de la leche a la madurez

Hebreos ofrece una de sus evaluaciones mas directas y esclarecedoras en esta seccién. El autor detiene el
argumento teoldgico no porque sea confuso, sino porque los lectores no estin preparados para recibirlo. Se
han vuelto sordos, no intelectualmente, sino espiritualmente. Este sopor no se debe a la falta de informacién,
sino a la inatencién y la complacencia prolongadas. Hebreos expone una verdad dificil: el tiempo por si solo
no produce madurez. El crecimiento requiere compromiso, practica y disposicién a ser moldeado.

La distincién entre la leche y el alimento sélido no pretende avergonzar a los creyentes, sino despertarlos.
La leche representa verdades fundamentales, esenciales pero introductorias. El alimento sélido requiere
discernimiento, aplicacién y esfuerzo espiritual. Hebreos explica que la madurez proviene del
entrenamiento de los sentidos para distinguir el bien del mal. Este discernimiento no es instintivo. Se
desarrolla mediante la obediencia constante y una fe viva. La confianza en las promesas de Dios se

profundiza cuando los creyentes pasan de conocer la verdad a aplicarla bajo presién.

Hebreos insta a los creyentes a avanzar, no a retroceder. El llamado a abandonar las ensefianzas elementales
no significa abandonar las doctrinas fundamentales. Significa construir sobre ellas. El arrepentimiento, la fe,
la instruccién y la esperanza de la resurreccién son cimientos, no destinos. Hebreos insta a los creyentes a
perseverar, recordandoles que el estancamiento espiritual a menudo se disfraza de cautela. El crecimiento

siempre implica riesgo, confianza y progreso.

Este pasaje también reafirma a los creyentes la justicia y fidelidad de Dios. Hebreos afirma que Dios no
olvida el trabajo y el amor demostrados al servir a los demas. La madurez no se mide por la perfeccién, sino
por la perseverancia. El llamado no es a una fe intachable, sino a una fe perseverante. La confianza crece
cuando los creyentes comprenden que Dios honra la fidelidad constante incluso cuando el progreso parece
lento.

Pablo repite este mensaje en su carta a los Corintios, confrontando a los creyentes que permanecian
espiritualmente inmaduros a pesar de su larga trayectoria en la fe. La infancia espiritual limita la capacidad.
Crea divisi6n, inseguridad y dependencia. Hebreos y Pablo, en conjunto, enfatizan que la madurez no es
opcional para los creyentes que desean vivir con confianza. Crecer en la fe permite a los creyentes

mantenerse firmes, discernir con sabiduria y confiar profundamente cuando surgen los desafios.



Referencias biblicas

e Hebreos 5:11-14
e Hebreos 6:1-12
e 1 Corintios 3:1-3

Preguntas de reflexion

¢En qué areas de su fe podria la familiaridad estar impidiendo un mayor crecimiento o una confianza mas
profunda?

época?



Leccion 5: Esperanza anclada: la promesa de Dios no puede fallar

Hebreos ahora dirige nuestra atencién directamente a la naturaleza de las promesas de Dios, no como un
estimulo abstracto, sino como una realidad inquebrantable. El escritor recuerda la promesa de Dios a
Abraham, recordando a los lectores que cuando Dios hizo esa promesa, juré por si mismo porque no habia
nadie mayor por quien jurar. Este detalle es crucial. Las promesas de Dios no estan garantizadas por las
circunstancias, la fidelidad humana ni resultados que podamos medir. Estan garantizadas por el propio
caracter de Dios. La confianza comienza cuando los creyentes comprenden que las promesas de Dios se
basan en quién es El, no en lo que hacemos.

La espera revela lo que realmente creemos acerca de Dios. Abraham no recibi6 la promesa rapidamente,
pero la obtuvo con paciencia. Hebreos se cuida de no idealizar la espera. La demora no significa negacién,
pero si pone a prueba la confianza. La promesa de Dios a Abraham nunca estuvo en duda. El momento
oportuno si lo estuvo. Hebreos ensefia que la confianza no se forja cuando las promesas se cumplen, sino
mientras auin se estan desarrollando. La espera se convierte en el aula donde la fe se fortalece y la esperanza
se refina.

El escritor presenta entonces una imagen poderosa. La esperanza se describe como un ancla para el alma,
firme y segura. Un ancla no previene las tormentas. Previene la deriva. Esta distincién es importante. La
esperanza biblica no es optimismo de que las circunstancias mejoraran. Es estabilidad cuando no lo hacen.
El ancla se sostiene porque esta segura mas alla de lo que podemos ver, en la presencia misma de Dios. La

confianza crece cuando los creyentes dejan de anclar su esperanza en los resultados y, en cambio, la anclan

en la fidelidad de Dios.

Hebreos refuerza esta verdad al llamar a los creyentes a aferrarse a su confesién sin vacilar. Esto no es un
llamado a una positividad obstinada ni a negar las dificultades. Es un llamado a la constancia. La fe que
flaquea ante cada circunstancia es agotadora. La confianza se desarrolla cuando los creyentes eligen
repetidamente confiar en las promesas de Dios, incluso cuando las emociones flucttian. La fidelidad de Dios
no sube ni baja con nuestra confianza. Permanece constante.

La referencia cruzada de Nimeros aporta claridad y contundencia a esta leccién. Dios no miente. No habla a
la ligera ni promete impulsivamente. Cuando Dios declara algo, lleva consigo todo el peso de su naturaleza.
Hebreos invita a los creyentes a depositar su esperanza en él, no porque la vida sea predecible, sino porque

Dios es confiable. Una esperanza firme no elimina la incertidumbre. Elimina el control del miedo sobre ella.



Referencias biblicas

e Hebreos 6:13-20
e Hebreos 10:23
e Numeros 23:19

Preguntas de reflexion

¢Qué promesas de Dios te resultan mas dificiles de confiar cuando la espera parece larga o confusa?

¢Cémo cambiarian tus reacciones diarias si realmente creyeras que las promesas de Dios no pueden fallar,
incluso cuando su cumplimiento se retrasa?



Leccion 6: La fe que perdura: confiar en Dios cuando la promesa es invisible

Hebreos comienza esta seccién llamando a los creyentes a actuar basindose en lo que Cristo ya ha
asegurado. Dado que Jesus ha abierto el camino a la presencia de Dios, se insta a los creyentes a acercarse,
aferrarse y animarse mutuamente. La fe no se presenta como una creencia pasiva, sino como una postura
activa de confianza vivida en comunidad. La confianza en las promesas de Dios se sustenta no solo mediante
la conviccién personal, sino mediante el animo compartido. Hebreos deja claro que el aislamiento debilita la

fe, mientras que el dnimo constante fortalece la perseverancia.

El escritor ofrece entonces una de las descripciones mas conocidas de la fe en las Escrituras. La fe es la
certeza de lo que se espera y la convicciéon de lo que no se ve. Esta definicién no idealiza la fe. La
fundamenta. La fe no es fingir certeza donde no la hay. Es elegir la confianza cuando la visibilidad es
limitada. Hebreos replantea la fe como un avance basado en el caricter de Dios, mas que en la evidencia
presente. La confianza crece cuando los creyentes aceptan que la fe a menudo opera antes de que llegue el
entendimiento.

Hebreos 11 recorre la vida de hombres y mujeres que confiaron en Dios sin recibir la plenitud de lo
prometido durante su vida. Esto es crucial. La fe no se valida con el cumplimiento inmediato. Muchos
vivieron fielmente, obedecieron con valentia y murieron aun creyendo. Su confianza no era infundada. Era
una vision de futuro. Hebreos ensefia que la fe ve mas alld del momento presente y confia en los propdsitos
de Dios a través de las generaciones y la eternidad.

Abraham se convierte en un ejemplo central de esta fe perseverante. Creyé en la promesa de Dios incluso
cuando las circunstancias la contradecian. Segiin Romanos, Abraham no flaque6 en su fe ante la
imposibilidad fisica. Al contrario, se fortaleci6 al dar gloria a Dios, plenamente convencido de que Dios era
capaz de cumplir lo que prometié. Esta clase de fe no es negacién. Es la entrega del resultado al poder de
Dios, en lugar de a la légica humana.

Hebreos enfatiza una verdad incémoda pero necesaria. La fe perseverante puede no siempre recibir lo que
espera de la manera esperada. Sin embargo, nunca se desperdicia. La confianza en las promesas de Dios se
mide por la confianza, no por los plazos. La fe perseverante se mantiene firme cuando los resultados se
demoran, son invisibles o se postergan. Hebreos invita a los creyentes a vivir con una perspectiva eterna,
confiando en que las promesas de Dios se extienden mas alld de lo visible, medible o de resolucién

inmediata.



Referencias biblicas

e Hebreos 10:19-25
e Hebreos 11:1-16
e Romanos 4:18-21

Preguntas de reflexion

¢Cémo sueles responder cuando la fe exige confiar en Dios sin resultados ni plazos claros?

¢De qué maneras su comprensién de la fe podria estar demasiado ligada a los resultados inmediatos o al
éxito visible?

¢Cémo seria para usted vivir con la confianza de que Dios es fiel incluso cuando el cumplimiento permanece
invisible?



Leccion 7: Corre la carrera - Perseverando con confianza

Hebreos concluye su mensaje no con teorfa, sino con accién. Los creyentes son representados como
corredores en una carrera, rodeados de testigos que los han precedido. Esta imagen nos recuerda que la fe se
vive en movimiento, no en la comodidad. La carrera no se trata de velocidad ni de comparacién. Se trata de
perseverancia. La confianza en las promesas de Dios se demuestra mediante la fidelidad constante,
especialmente cuando el camino se vuelve exigente o incémodo.

El escritor insta a los creyentes a despojarse de todo peso y pecado que impida el progreso. No todo peso es
pecaminoso, pero cualquier cosa que frene la obediencia o debilite la confianza debe examinarse con
honestidad. Hebreos invita a los creyentes a correr con intencién, no a la ligera. La confianza crece cuando
los creyentes estin dispuestos a liberarse de distracciones, habitos o mentalidades que silenciosamente
drenan la fuerza espiritual. La perseverancia requiere discernimiento sobre lo que ayuda y lo que
obstaculiza una vida fiel.

En el centro de esta carrera se encuentra Jests, descrito como el pionero y consumador de la fe. El no es solo
el ejemplo, sino también la fuente de perseverancia. Jests soportd el sufrimiento, la vergiienza y la
oposicién, fijando su atencién, mas alla de la cruz, en el gozo que le esperaba. Hebreos recuerda a los
creyentes que las dificultades no significan fracaso. La disciplina, aunque dolorosa, produce crecimiento y
rectitud. La confianza se fortalece cuando los creyentes comprenden que el entrenamiento de Dios tiene un
proposito, no un castigo.

Hebreos termina con consuelo en lugar de presién. Dios promete su presencia. No dejara ni abandonaré a su
pueblo. Esta promesa infunde valentia y disipa el temor. La confianza no se basa en la autosuficiencia, sino
en la cercania de Dios. Cuando las circunstancias se sienten abrumadoras, Hebreos llama a los creyentes a
volver a esta verdad. El Sefior es nuestro ayudador. El temor pierde su autoridad cuando se confia en la
presencia de Dios como constante y suficiente.

Pablo se hace eco de esta mentalidad de perseverancia al reconocer que el crecimiento espiritual es
continuo. La fe no se trata de haber llegado a la meta, sino de seguir adelante con un propésito. Hebreos no
deja a los creyentes con la culpa por un crecimiento incompleto, sino con animo para continuar. La
confianza en las promesas de Dios impulsa la perseverancia. La carrera continua, pero los creyentes no
corren solos, inseguros ni sin apoyo. Corren con la mirada puesta en Jesus y el corazén anclado en la

esperanza.



Referencias biblicas

e Hebreos 12:1-13
e Hebreos 13:5-6
o Filipenses 3:12-14

Preguntas de reflexion

¢Qué pesos espirituales podrian estar frenando tu capacidad de correr fielmente en esta temporada?



Vivir con confianza en las promesas de Dios

El libro de Hebreos nos recuerda que la confianza en las promesas de Dios no se basa en el
optimismo ni en la certeza de los resultados. Se basa en la claridad sobre quién es Dios y lo que
Jests ya ha logrado. De principio a fin, Hebreos constantemente dirige a los creyentes hacia
Cristo como el centro, el ancla y la seguridad de la fe. Cuando la vida se siente incierta, confusa
o pesada, Hebreos no nos dice que nos esforcemos mas. Nos llama a mirar mds profundamente

y a fijar la mirada en Jesus, Aquel que no cambia.

A lo largo de este estudio, hemos visto que la deriva es sutil, la madurez es intencional y la
perseverancia es esencial. La fe no es estdtica. Crece mediante la confianza o se debilita por la
negligencia. Hebreos habla con honestidad sobre esta tensién, no para condenar a los creyentes,
sino para fortalecerlos. Las promesas de Dios no son fragiles. No se derrumban ante la presion,
la demora ni las dificultades. Cuando la fe se siente puesta a prueba, Hebreos nos recuerda que

la prueba no es evidencia de abandono. A menudo es evidencia de crecimiento.

Una de las verdades més poderosas que ofrece Hebreos es que la confianza no se basa en la
certeza emocional, sino en la confianza relacional. Se nos invita a acercarnos, no porque
seamos fuertes, sino porque Jesus es fiel. Nuestro acceso a Dios es seguro. Nuestro perdoén es
completo. Nuestra esperanza estd anclada. Esto permite a los creyentes vivir con honestidad
ante Dios, admitiendo la debilidad sin temor y obedeciendo sin esforzarnos. La confianza crece
cuando dejamos de actuar y comenzamos a confiar.

Hebreos también redefine como medimos la fidelidad. El éxito no se define por resultados
inmediatos ni por la satisfaccién visible. Muchos en Hebreos confiaron en Dios sin ver la
promesa completa realizada en su vida. Su fe no fue en vano. Fue honrada. Hebreos nos ensefia
a ver la vida a través de una lente eterna, confiando en que las promesas de Dios se extienden
mas alla de lo que podemos ver, medir o controlar. Esta perspectiva nos fortalece cuando la

obediencia parece costosa y la espera, larga.

Al concluir este estudio, Hebreos nos deja con un movimiento mas que con una resolucién.
Estamos llamados a correr, a perseverar y a avanzar con confianza. No porque el camino sea
ficil, sino porque Dios es fiel. Sus promesas son seguras. Su presencia es constante. Y sus
propositos no fallaran. La confianza en las promesas de Dios no es una seguridad pasiva. Es una
confianza activa vivida a diario, anclada en Cristo y fortalecida por una esperanza que

perdura.




